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LEWERGLA CHE T ASCOLTA

«Sono un cerino in una stanza buia»

Angelo Colombo pamplegzco ha mMesso Il suo corpo al servizio della Sczenza

— COSTAMASNAGA —

UANDQO incontriamo An-

gelo Colombo- ci ‘colpisce

subito il sue modo diretto
di rapportarsi con noi. Ci rendia-
mo conto che abbiame davanti un
tipo tosto, uno che non si arrende,
anche se & seduto sulla sua carroz-
zella. Di Iui sappiamo che € stato 1l
primo paraplegico al mondo a met-
tere il proprio corpo a disposizio-
ne della ricerca scientifica, La 1i-
cerca & quella sulle lesioni del mi-
dollo spinale, diretta dal professor
Giorgio Brunelli di Brescia, candi-
dato al premio Nobel per la medi-
cina nell’anno 2006. Angelo ci rac-
conta la sua storia. Anche lui & sta-
to alunno in questi banchi: era un
ragazzo vivace € praticava SpOTL.
Dopo la terza media fece svariati
lavori: il metsimeccanico, Partigia-
no e 'imbianchino.

FARE L'IMBIANCHINO gli pia-
cevd particolarmente perché pote-
va dare sfogo alla sua creativiea e
manualiti. Nella sua mente & ben
radicata una data; 5 febbraio 1991.
Alle ore 14, Angelo, 29 anni, cade

sul favore ¢ in un istante, la sua vi-

1a cambia completamente: perde
I'uso delle gambe. Ci racconta lo
sconforto dei primi momenti
nell’apprendere che si erano rotte
due vertebre, con la conseguente
lesione del midollo spinale. Ma
non perde la speranza. «.'uomo &
andato sulla luna - pensava - possi-
bile che non si trovi un rimedio al-

la mia parap]egla‘r- Non si da per

‘vinto, manda lettere in tutto il

mondo per conescere se qualche ri-
medio ¢’¢, si sottopone a tanti esa-

~mi, ma l'esito & sempre lo stesso:

non potra pitt camminare. All’
ospedale di Monza, viene a sapere
che il professor Brunelli & pronto a
sperimentare sull'uomo la sua ri-

da un’impalcatura. Un incidente

cerca, condotta finoa quel momen-

to sugli animali da laboratorio. An-
gelo incontra il dottor Brunelli e
gli rivela la sua intenzione di sotto-
porsi all'intervento. 81 trattava di
trasferire un nervo dal braccio
(nervoulnare) agli ormai paralizza-
tt muscoli della gamba. Insomma,
una specie di bypass. Un interven-
to particolare, 1 cui esiti sarebbero
stati valutati per la pnma volta
sull'uomo.

E JL DOTTOR BRUNELLI
stesso-a consighiargli di prendere
tempo per riflettere: sarebbe stato
il primo wome a sottoporsi a un in-
tervento rischioso per lui, ma im-
portante per il futuro della ricerca.
Angelo nei due anni successivi si
sottoporrd a due lunghi intervent.
Nell’estate del '96, durante una va-
canza al mare, mentre € disteso sul-

 1a sdraio, si accorge che la gamba

s1Imuove nspoudendoa un impul-
so volontario. La ricerca dava i
suol frui: I'inmizione del profes-
sor Brunelli era giusta. Recente-
mente & stata data come una novi-
ta scientifica la sperimentazione
negli Usa di questa teenica sui rat-
ti. Ma lIa ricerca & tutta italiana e
Angelo si definisce «il cerino in
una stanza buia che porta al lam-
piones.

L’ATTIMO CHE TI PUO CAMBIARE LA VITA. RICERCA E SENSIBILIZZAZIONE

Il perché di una scelta apre alla speranza

— COSTAMASNAGA —

NGELO non ha riacquistato P'uso delle gam-

be, ma il suo «si» alla ricerca & stato determi-

nante: nel 2000 I'intervento si & ripetuto su
Gigliola, una ragazza di Genova, che & riuscita a
camminare con P'aiuto di apposite stampelle: Allora
una domanda ci viene spontanea: perché primo,
perche non aspettare di essere secondo per godere
dei frutti? «Perché sentivo che era la strada giusta,
perché avevo fiducia del professor Brunelli, perche
non potevo aspettare diventando vecchio, perché la
ricerca aveva bisogno di me, perché non pud esserci
mai un poi senza un prima, perché avevo tanta vo-
glia di camminare!». La risposta ci seddisfa.

«V1ivedo - ci dice - impennare la biciclettal Guarda-
te che anch’io pensavo che a me non sarebbe mai
successo. E stato un attimow. E ben documentato
quando ci rivela che le lesioni alla colonna vertebra-

le sono dovute per il 30% ad incidenti stradali e per
il resto a incidenti sul lavoro o sportivi. I traumi del-
la colonna vertebrale sono lesioni molto gravi e spes-
so mortali. La parae la tetraplegia colpiscono perso-
ne molto giovani soprattutto trai 20 e i 30 anni. An-
gelo ha raccontato la sua esperienza nel suo libro
«Voglia di camminares, il cui ricavato va interamen-
te alla Fondazione per Ia Ricerca sulle Lesioni del
midollo spinale. Ha poi fondato I' «Associazione
amici della paraplegiax.

L'IMPEGNO pii1 importante & «Brianza in festas
dove I"Associazione si mobilita per Ia raccolta fon-
di, perché anche divertendosi si possono portare
aiuti. Se in un prossimo future una persona trauma-
tizzata potrd tornare a sperare in una vita migliore,
lo dovra soprattutto-alle tante persone che danno il
proprio aiuto alle ricerca. «Nella vita - ¢i confida -
vince non chiarriva primo ma chi si incontra con Ia
parte migliore di se stessow.

Gli studenti sono Ricecardo Donega, Lorenzo Fuma-
galli, Luca Pisanu, MirkoSola, Valentina D’Aloia,
Valerio Partenope, Lucia Porcu, Luca Anzani, El
Houssain Chourga, Beatrice Galli, Giulia Frigerio,
Maura Pasqua, Simone Panzeri, Federico Ratti, Vin-
cenzo Sirimarco, Martina Tallarico, Ivan Fumagal-
li. Docenti: Maria Grazia Colombo, Carmen Corti
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RIFLESSIONI
Gli invisibili
Un fantastico

messaggio d’amore

— COSTAMASNAGA —

HI E uno scienzia-

to? O, per dargli

un nome, chi € il
professor Brunelli? Un
uomo geniale? Il deposita-
rio della scienza? Angelo
ci parla'di Iui come diun
amico che ha preso a cuo-
re 1 preblemi di chi non
pud. pilt camminare, di
una persona che con stra-
ordinaria umanita e pro-
fessionalith cerca und ri-
spostaachi domanda: po-
trd camminare? Non per
creare illusioni, ma per ri-
dare la speranza. Durante
questo anno scolastico ab-
biamo conosciuto tante
persone che si dedicano
interamente agli altri, tan-
te associazioni che aiuta-
no chi & in difficolta. Ma
che cosa spinge gqueste
PErsone a Compiere que-
sti gesti? Non certo il de-
siderio di diventare famo-
se. Non sono bulli'o delin-
quenti, raramente trova-
no spazio sui giornali e in
TV, eppure guanto fa be-
ne leggere storie come
quella di Angelo! Come
siamo  stati sorpresi e
coinvolti dai racconti di
coloro che abbiamo inter-
vistato nel nostro giorna-
lino. Ne abbiamo parlato
in classe, con gli amici, in
famiglia, felici di poter
raccontare wuna grande
storia di amore vero. Ra-
gazzi che affrontano 1 -
schi di un viaggio lonta-
no per «fare qualcosays per
1 bambini poveri, che pas-
sano gran parie del loro
tempo vicino ad ammala-
ti. Sono due mondi di per-
sone invisibili che si in-
contrano. Perché? Le no-
stre domande sono state a
volte un po’ invadent,
maz la risposta & sempre la
stessa; il loro & un messag-
gio d’amore! Abbiamo ac-
colto gueste parole; che ci
hanno aiutato a riflettere,
a capire che la vita & bel-
Ia, che va vissuta con di-
gnitd e rispetto.
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