Nasce un comitato per il microchirurgo bresciano Giorgio Brunelli, padre della tecnica rivoluzionaria che ha permesso a un paraplegico di camminare

«Candidiamo al Nobel il mago del midollo»

Vengono collegati
i nervi del braccio ai
muscoli della coscia
—

di Glacomo Danesi

OME FRANCIACORTA
(Brescin) — Se una vita salva-
ta vale gquanto il monda inte-
1o, quanto merita il miracolo
di un paralitico che torna a
camminare? Come minimo il
premio Nobel. Dai colli della
Brianza, |'cco di un clamoro-
s0 caso medico potrebbe vale-
re il massimo riconoscimento
della medicina mondiale al
prolessor  Giorgio  Brunelli,
medico chirurgo bresciano,
pioniere nella ricerca e nell'ap-
plicazione di nuove tecniche
per la cura delle lesioni al mi-
dolla spinale.

Angelo Colombao, 37 anni, pa-
ralizzato dal "91 per un ingi-
dente sul lavoro, dal "97 sta ri-
cominciando a recuperare il
controllo dei muscoli delle
gambe dopo un triplice tra-
piante di nervi effettuato dal
professor Brunelli, che in pra-
tica ha bypassato con una lec-
nica rivoluzionaria due verte-
bre fratturate,

Un miracolo unico al mondo e
che, secondo i sostenitori di
Brunelli. merita di essere rico-
nosciuto, Per questo si & for-
mato un comitato per la sua
candidatura al Nobel, sostenu-
to tra I'altro dai comuni lec-
chesi di Nibionno, Bulciago e
Cassago Brianza.

Ex titolare della cattedra di Or-
lopedia e Traumatologia pres-
so l'universita di Brescia, mi-
crochirurgo di fama mondia-
le, autore di quasi 400 pubbli-
cazioni e con oltre 22mila in-
terventi alle spalle, Brunelli &
stato socio fondatore e presi-
dente delle maggiori societi
di microchirurgia, Recente-
mernte I'universita bresciana e
gli Spedali Civili I'ha insigni-
to della medaglia d'oro.
Autore di varie tecniche chi-
rurgiche, dall’80 Brunelli si
dedica alla ricerca della guari-
gione della paraplegia (la le-
sione traumatica del midaello
spinale) con risultati stupefa-
centi.
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Massimo Miori

BULCIAGO (Lecco) —
Rifiuta il paragone «ttoppo
impegnativos con Lazzaro,
ma accella la competizione
con il primo uomo sulla
Juna: «Lasso, oltretuiio, Neil
Armstrong non dovetle
lottare come me contro la
forza di gravitis. Angelo
Colombo & un pugile
abituato a vincere, guarda il
mondo con ottimismo da una
sedia a rotelle.

1l suo peggiore kappao lo
subl il 5 febbraio del 91,
guando cadde da
un’impalcatura menire
lavorava, Tl verdetto
dell*arbitro fu lapidario: mai
pit un soffio di vita dalla
cintola in gin, |'esistenza
inchiodata a una sedia a
rotelle. Nove anni dopo, &
lui il primo paraplegico al
monda ad essere lomalo a
muovere le gambe: «Grazie
alla seienza — splega — ma
anche alla volontd. La mias.
Luminari della scienza
vengono a scrutarlo dal
Giappone e se ne vanno
stupiti. Per il professore che
1’ha in cura potrebbero
aprirsi le porte del premio
Nobel, Angelo ha 37 anni e
vive ¢on la madre sulle
colline della Brianza. La sua
casa & per niela una palestra
e per l'altra un’archivio
fotografico che racconta,
passo per passo, il lungo
camming della sofferenza e
del riscatto, Angelo col
Papa, Angelo con |"amico ex
pilota Clay Regazzoni,
paralizzato anche lui,
Angele il primo giormo che
s & rialzato in piedi, /\m_,elu
durante i suoi nuovi primi
passi. Solo da un'immagine,
perd, si sente oggi ritratto
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E’ 'unico infermo al mondo che SEs

rimesso in piedi depo tre operazioni
«Rappresento una speranza per molti»

con la dovula fedelta. E* una
folo di quasi vent anni fa
che lo imimortala sudato e
felice, in tenuta da pugile,
una mano levata con le dita a
V, Ialtra aggrappata a un
bottiglione di champagne. In
quegli anni era ai vertici del
pugilato dilettanti, da

a Ome Franciacorta (Brescia),
e ha lanciato la Fondazione
per la ricerca sulle lesioni del
midollo spinale. Il Capodanrio
del 2000 I"ha passato a curare
i lebbrosi in India, come fa
5pesso. :
In cosa consiste la tecnica ri-

sinbislanaria  annlirata  an

«Quando avviene un.n lesione
al midollo spinale & come se
un cavo elettrico venisse ta-
gliato in due. | messaggi nelle
migliaia di fibre nervose che
51 trovano nel midollo non pas-
sano pin. L'intervento consi-
ste nel trasferire ad alcuni mu-

campione lombardo dei pesi
Welter: «Si — confessa
oggi sono molto soddisfatto
di me stesso. Ho capito che
in ogni condizione esiste la
capacit di tirare fuori il
meglio di se stessi ¢ di
vincere la propria battagliaz,
|a sua battaglia, beninteso, &

«QGrazie a 1u1 ho nconnn01at0 a muovere le gambe»

A sinistra,
Angelo
Colombo
durante la
riabilitazione e,
qui sopra,
prima della
malattia,
durante un
incontro di
pugilato, A
destra, il
professor
Glorgio
Brunalli che ha
curato il
paziente affetto
da leslone dal
midollo

ancora lontana dalla vittoria
per ko, corre sul filo di un
risicato vantaggio ai punti:
«[ importante — dice
Angelo — & aceettare il fatto
che giamo ancora all’eli
della pietra. Ma abbiamo
comungue aperto la sirada,
una via di speranza per molti

malati. Come in tutte le
cose, qualeuno doveva pur
fare da battistradas.

Mel seminterrato della
villetta sono montati un
grande fapis redant e altri
altrezzi ginnici, con cui
Angelo ;.ﬂfl\]l‘lldl un duro
programma di recupero della
capacita motoria,

«all&namcnm su
allenamento, un lavoro
pesante, da pugile. La box
— spiega — mi ha insegnato
a soffrire, ma non solo
quello, E' uno sport in cui
vince 'intelligenza, il m?c
andare avanti con lucidita
anche quando ¢i si trova nei
guai, Una scuola di vitas,
E' stato cosi che Angelo —
dopo tre interventi chirurgici
che hanno posto le basi
biologiche del miracolo — ¢
riuscito a rimelttere in moto
le sue gambe. «A furia di
impegnarmi, il cervello si @
rimesso in contaito con le
ambes, Quel momento nan
o dimenticheri mai, Estale
del '97, spiaggia di Bibbiona
{Venczia), relax al sole: «A
urn certo punto — ricorda —
cominciai per abitudine a
stringere il pugno della
mano destra, uno degli
esercizi della lerapia. |
muscoli della gamba
imprayyvisamente risposero
contraendosi, Non stavo in
me dalla gioia. Chiamai
subito il |:nmlcs.\.or Brunelli:
lei @ un grande!, gli gridai al
telefono ancor prima di
salutarlos. Gl ultimi due
anni sono serviti ad Angelo
PLI.' I'I(_,Hn(,llllhl:llti' L
millimetroalla volta, la
capacita di muovere le
garmbe. Ancara & lontano dal
poler camminare da solo, ma
fa piccoll passi appoggiato a
speciali stampelle. In termini
medici & gia un miracolo,
Adesso Angelo si sente
pronto a lavorare per wtti i
paraplegici del mondo, Il
tempo ¢ %c non brucia negli
esercizi fisici lo impiega per
la fondazione creata dal
professor Brunelli, E poi
vola da una parte all’altra —
resto sard a Ginevra — per
ursi vedere in carne ¢ ossa
nei convegni scientificl.
«Vedere per crederes,

vo ulnare del braceio; nervo
che & abbastanza lungo per
raggiungere la  muscolatura
della coscia, Tutto questo 1o si
otfiene tramite una incisione
dal palmo della mano fino
all’ascellae poi fino alla regio-
ne soito il torace, Ecco allora

il suo dirottamento verso il ba-
cino. Qui tre piccoli muscoli,
fondamentali per la mobiliti
dell'anca come il piccolo glu-

teo, il arande gluteo e il qua-
dHLlJ)llL vcnbunn riattivati
grazie ai rami motori del ner:

v deviatos,

Con che rapidita si ottengo-

«Ci yuale tempo: La fibra ner-
vosa cresce al ritmo di un mil-
limetro al giorno, ed occorro-
no aleuni mesi perché gli inne-
41 mettuno radici e riattivino
le masse muscolari, B stato
cogl anche per Colombo, L
grande volonta di quel pazien-

Cosa manca al protocollo
chirurgico da lei ideato per-
ché abbia quei riconoscimen-
ti ufficiali che merita?

«Assolutamente nulla, Negli
ultimi mesi ho operato altri
2-3 pazienti con lo slesso me-
todo, salvo alcuni accorgimen-

T
«Fra uno o due anni
sar0 pronto con un
nuovo intervento»

Quali sviluppi possiamo at-
tenderci?
«Prevedo nel ]!_:irc_‘) di uno-due
anni il trasferimento sull’ua-
mo dei risultati positivi oltenu-
ti nella sperimentazione su ca-
vie. Vile a dire collegare diret-
tamente il midolle spinale con
i nervi perifericis,
Sembra un sogno.
«Non lo & Torno a ripetere
che i risultati ottenuti sulle ca-
vie dimostrano che cid & possi-
hile, La materia del resto &
scoltante: in Iralia si stima che
siino oltre 70mila le persone
con lesioni al midollo spinale.
melii dei quali al di sotto dei
30 anni. E ogm anno sone qua-
si Zmila i nuovi casi dovuli a
incidenti sul lavoro, incidenti
stradali ¢ anche alla pratica
sportivi, Data la rilevanza del
problema  abbiamo  istituito
una fondazione per la ricerca
sulle lesioni del midollo spina-
le. Ma i fondi raceolti non ba-
stano per portare avanti il no-
stra lavoros.
Cosa cosa chiede alle istitu-
zioni? .
«Un anno fa l'allora vicepresi-
dente del Consiglio Walter
Veltroni aveva auspicato. il
rientro in patria di numerosi
cervelli italiani che operano
all'estero, Ebbene questi stu-
diosi se ne sono andati perché
in_patria non hanno (rovato
quell'humus  necessurio  per
portare avanii i loro studi, La
ricerca in ltalia & negletta,
Con il costo di un T()rmclo o
di qualche chilometro di auto-
strada si pmmhlmo fare mira-
coli. Alla ricerca arrivano solo
le briciole. Alla nostra fonda-
zione, per fare unuempm ba-
sterebbe un miliardo all'anno
per continuare cos, due miliar-
di se vogliamo allargare la ri-
cerca coinvolgendo anche al-
tri studiosi. E invece dobbia-
mo arrangiarci con cirea 300
milioni che riusciamo a racco-

liere con le nostre forzes,

on ha mai pensato di an-
darsene all'estero?
«Certo, E devo dite che non
mi sono mancate le offerte: da-
gli Stati Uniti, dal Sud Alrica,
perfino dall'lran. Ma poi ghi
affetti famiglinri, i miel colla-



