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Medici italiani in prima linea - 7) LArchimede della microchirurgia

Gari paraplegici, in piedi!
Insieme faremo moita strada

«Non era mai successo al mondo: abbiamo restituito
I'uso delle gambe a un uomo costretto in carrozzella»,
esulta il professor Giorgio Brunelli. <Enoné
Punico record: siamo stati i primi a riattaccare g‘

[y

1l professor
Giorgio Brunelli,
72 anni, con
Angelo Colombo,
36, il primo
paralizzato che ha
pututu rialzarsi e

camminare.

di Rossella Briganti

San Rocco di Ome
(Brescia), gennaio

razie professo-

« re. Grazie perché
con la sua ricerca

@ riuscito a resti-

tuirmi, anche se in modo
limitato, quelle sensazioni
vitali che noi paraplegici
cerchiamo e vogliamo. lo,
prima di accettare la sua
proposta d'intervento, ave-
vo provato sul mio corpo
tuttle le pu.&bjbllllé che il
mercato offre per "cammi-
nare”. Ma non avrei mai
i;‘mnagirml‘o di potere un
giorno alzarmi in piedi,
sentire le mie gambe e ri-
cominciare a muovere dei
]:ld‘-.'-:l secondo impulsi vo-
ontari. Lei, professore, ha
osato la prima pietra mi-
Earc in una grande voragi-

FOTI]GHAFA "“. MIRACOLD” san Rocco di Ome (Bre-

scia). Il professor Brunelli e Colombo sorridono durante
una visita di conirollo. Dopo I'operazione Angelo ha fatio
grandi progressi e pué camminare a lungo da solo, appog-
giato ai tutori. Tanto che il medico lo fotograta soddisfatto.

ne. Superando tutte quelle
tecniche basate su mar-
chingegni elettronici, che
fanno camminare il para-
legico come un robot. E
E.i ringrazio per il futuro
che la sua ricerca sapra da-
re ai giovani come me. Og-
gi io cammino con la mia
volonta. Per ora solo pochi
melri, ma ¢ come volares,
Il mittente della lettera?
Angelo Colombo, che nel

febbraio del 91, a soli 29
anni, cadendo da un'im-
palcatura si & ritrovato su
una sedia a rotelle per una
lesione al midollo spinale.
1l destinatario? Il professor
Giorgio Brunelli, autore
della prima operazione al
mondo che ha restituito a
un paraplegico l'uso par-
B conrinuaziond alla pag. 68
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= delle gambe. Ovvero
ipaciti ﬁi alzarsi in pie-
di camminare senza
ogei biomeccanici ed
tronici (responsabili
a cosiddetta «cammi-
t cibernetican), ma ap-
giandosi soltanto al
nbulatore, un attrezzo
ero e pieghevole usato
utt i easi di recupero
i arti inferiori.
In miracolo della scien-
2eso possibile da anni
icerca al microscopio
scrutare quella sottilis-
a e intricatissima im-
atura di fili che anima
wimenti del burattino-
10. Perché & proprio
lizzando l'intima strul-
. di nervi e vasi che il
essor Brunelli & riusci-
riannodare i fili spez-
e tistabilire un contat-
iretto tra il cervello e le
ibe. Come ha raggiun-
uesto sorprendente ri-
ato, & lui stesso a rac-
arcelo. Alto ed elegan-
1A UnN soITiso coniagio-
occhi azzurri che
cano», la battuta sem-
pronta e la parlantina
ca tipica deg]i’i emiliani
alo a Soragna, in pro-
ia di Parma). Padre di
jue figli che lo hanno
reso nonmo, porta con
wvoltura i suoi 72 anni
curriculum da premio
el: quatiro fogli datti-
ritti fitti di titoli di stu-
attivita scientifiche,
gnze universitarie,
blicazioni e riconosci-
iti piovuti dal Gotha
1 ricerca scientifica in-
azionale. Attualmente
2 alla Clinica S. Rocco
me (Brescia), una mo-
lissima cattedrale sor-
2 le dolei colline della
iciacorta dedita alla ri-
a scientifica pin auda-
ipinta oltre il verosimi-
ii conlini della fanta-
nza.
Eppure ha ragione il
thio proverbio: “Nessu-
: profeta nella sua pa-
», esordisce il lumina-
‘Mentre presiedo con-
si inlernazionali sulle
mi nervose e sulle tec-
i¢ di riparazione, in
a ho sempre incontra-
10lte resistenze cultu-
da parie di coloro che
amano la sfida, I'inne-
one, il rischio insito in
intervento sperimen-
Persone che si sono
se all'idea che una per-
1 anziana debba per
a camminare col ba-
e 0 che la sedia a rotel-
er un paraplegico, sia
condanna a vita. Era il
1 quando realizzai le
1e protesi dell’anca, ce-
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Ome (Brescia). Il professor Brunelli mostra
una pinza lillipuziana usata per la microchi-
rurgia: ha le te pii sottili di un capello e
anche nervi finissimi, ar-
rivando a dare otto punti in mezzo millimetro.
A destra, il luminare con la sua équipe super-
qualificata. Brunelli & stato il primo medico in
Italia a reimpiantare un arto, nel 1973: si trat-
tava di un braccio staccato per un incidente.

permetie di

mentate nell'osso, per con-
sentire il movimento an-
che a chi soffre di gravi for-
me di artrosi. Il risultato
era ottimo, ma chissa per-
ché non era visto di buon
acchio da una certa area
della cultura ortopedica
che tendeva a mantenere
lo "status quo”. Proseguen-
do la mia ricerca solilaria,
in quegli anni

PUZIANI san Roceo di

vene privi di una buona
connessione, la mano
«morivas e il braccio rima-
neva semiparalizzato. Oggi
invece, usando microbi-
sturi, micropinze e altri
strumenti operatori degni
della fantasia dei lillipuzia-
ni, & possibile ricucire an-
che nervi finissimi, arri-
vando a dare otto punti in
mezzo milli-

ho fondato . metro di dia-
presso !'Uni- “Vent’anni fa MmELro.

e T iy | S AN | Fon e
scia i ‘ artigianale,
Centrt_) di l'l_'ll" Grﬂﬂﬂw.mﬂ pazzo’- I ?uﬂ'u% del pro-
crochirurgia, ['ggl mi imitano’ I?SS%ZBEE%!;

oggi tra i primi
ngFlmDn On,
Che cos'e la microchi-
rurgia? E un ramo della
chirurgia ricostruttiva che
consente di studiare le
strutture pil fini del corpo
umano, ciod vasi e nervi, e
di «rammendarli» con tec-
niche prima impossibili.
Prima degli anni Sessanta,
infatti, il giovane che aveva
i nervi del braccio strappa-
i da un incidente in moto,
nella migliore delle ipotesi
riceveva una “cucitura”
grossolana. Coninervie le

che ricama in
filigrana con sorprendente
fermezza di mano e preci-
sione uliramillimetrica.
Un lavoro di <haute coutu-
re» dove — anche se siamo
nell'era del laser — la [a da
padrone ancora il caro,
vecchio microscopio che
ingrandisce i nervi quaran-
ta volte. Sotto la sua lente
sono sfilate migliaia di
braccia e di mani distrutte
da un incidente di lavoro o
da una folle corsa del saba-
to sera. E nel 1973 che

Brunelli realizza il primo
reimpianto di arti in Ialia.
Un braccio, letteralmente
amputalo, viene restituito
al suo legittimo proprieta-
rio funzionante. Cosi, co-
me si trattasse di una bam-
bola snodabile, Brunelli ri-
melle insieme le membra
sparse del corpe umano,
arrivando a collezionare la

il1 vasta casistica mondia-
e di reimpianti di arti. Alla
fine degli anni *70, riesce a
innestare i nervi in muscoli
che ne sono rimasti privi, o
sono stati paralizzati da un
trauma.

«Nel 1981 presentai ne-
gli Stati Uniti questo pri-
mao “transfer nervoso’: Ii

r i fu giudicata I'ultima
ollia di qualche sperimen-
tatore pazzoide. Dieci anni
dopo, ecco comparire sulla
slessa rivista scientifica
che mi aveva snobbato una
pubblicazione di autori
americani con lo stesso ti-
tolox, racconta il professor
Brunelli con una punta di
malcelato orgoglio.

Collezionando un suc-
cesso dietro 'altro, Brunel-
li arriva a interessarsi delle

lesioni del midollo pitiald, |
Lesioni bollate dall?w‘.
vo «irreversibilis che, Z0-
me una ccmdannu Seénza
appello, pende su migliaia
di giovani costretti sulla se-
dia a rotelle. Comincia cosi
ad addentrarsi in un terri-
torio considerato inviola-
bile per lentare di ridare vi-
ta a muscoli paralizzati.

«A differenza dei nervi
periferici che dopo un
trauma sono capaci di ri-
pararsi da sé», spiega il
professore, «le fibre del si-
stema mervoso centrale
una volta lese non si rige-
nerano pitt. Non si conosce
ancora il perché; per ora
s0No state avanzate soltan-
to delle ipotesi che stiamo
valutando. Fatio sta che,
dal momento che il midol-

lo spinale fa parte del siste-
ma nervoso centrale, non
esistono attualmente pos-
sibilita di riparare le sue le-
sioni. La mia idea allora &
stata questa: perché non
aggirare la zona lesa realiz-
zando delle connessioni di-
rette del midollo con i ner-
vi periferici, per esempio
quelli delle gambe e delle
braccia? Finora questi cir-
cuiti alternativi, che aggi-
rano l'estacolo del midollo
lesionato, sono stati realiz-
zati sperimentalmente con
successo. E sono in atlesa
del comitato etico dell’a-
zienda Ussl per dare il via
alla sperimentazione su
pazienti volontari piena-
mente informatis.

In attesa dell'autorizza-
zione ministeriale Brunelli
ha realizzato qualcosa di
molto simile alla creazione
di un «bypass» nervoso:
l'incredibﬂ]; intervento su
Angelo Colombo al quale
sono state restituite 1'eb-
brezza del movimento e la
percezione delle proprie
gambe che come per in-
canto abbandonano la se-

B continuazione alla pag. 70



